
Instituto Superior de
Formación Docente

Profesorado De Educación Física
PROGRAMA COMPLETO

  1º Año

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6
1.7
1.8
1.9

1.10
1.11
1.12

Taller de lectura escritura y oralidad.
Taller de educación corporal y motriz.
Filosofía.
Pedagogía.
Análisis del mundo contemporáneo.
Psicología del desarrollo y aprendizaje.
Didáctica de las prácticas gimnásticas  I.
Didáctica de las prácticas acuáticas.
Didáctica de las prácticas lúdicas.
Anatomía funcional.
Historia de la educación física en Argentina y Latinoamérica.
Campo de la práctica.

  2º Año

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8

Teorías sociopolíticas y educación.
Psicología del desarrollo y aprendizaje 2.
Didáctica de las prácticas gimnásticas 2.
Didáctica de las prácticas de recreación participativas.
Didáctica de las prácticas deportivas 1 handball.
Didáctica de las prácticas deportivas 1 voley.
Didáctica de las prácticas atléticas.
Fisiología de la motricidad.

2.9
2.10
2.11
2.12

Didáctica de las prácticas en la naturaleza y al aire libre.
Didáctica y curriculum de la ed. Física en el nivel inicial y primario.
TFO Natación.
Campo de la práctica docente.



  3º Año

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8

3.9
3.10

Historia política y legislación educativa.
Configuración cultural del sujeto educativo.
Didáctica de las prácticas gimnásticas 3.
Didáctica de las prácticas deportivas 2 fútbol.
Didáctica de las prácticas deportivas 2 hockey.
Didáctica de las prácticas en la naturaleza y al aire libre 2.
Metodología de la educación en educación física.
Didáctica de la educación física en el nivel secundario y otros 
ambientes educativos.
TFO Basquet.
Campo de la práctica docente.

  4º Año

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9

4.10
4.11
4.12
4.13
4.14

Reflexión filosófica de la educación.
Dimensión ético política de la praxis docente.
Pedagogía crítica de las diferencias.
Didáctica de las prácticas gimnásticas especiales.
Didáctica de las prácticas deportivas 3 rugby.
Didáctica de las prácticas deportivas 3 softbol.
Antropología y sociología del cuerpo.
Didáctica de las prácticas del entrenamiento.
TFO Organización liderazgo y planeamiento estratégico.
TFO Primeros auxilios.
TFO Deportes adaptados.
TFO Organización de eventos especiales.
TFO Actualización docente.
Campo de la práctica docente.

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8

Teorías sociopolíticas y educación.
Psicología del desarrollo y aprendizaje 2.
Didáctica de las prácticas gimnásticas 2.
Didáctica de las prácticas de recreación participativas.
Didáctica de las prácticas deportivas 1 handball.
Didáctica de las prácticas deportivas 1 voley.
Didáctica de las prácticas atléticas.
Fisiología de la motricidad.

2.9
2.10
2.11
2.12

Didáctica de las prácticas en la naturaleza y al aire libre.
Didáctica y curriculum de la ed. Física en el nivel inicial y primario.
TFO Natación.
Campo de la práctica docente.


